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Chương trình này được đồng tài trợ bởi Chính phủ Úc và Chính 
quyền bang Queensland theo Thỏa thuận Tài trợ Phục hồi Thảm họa. 
Mặc dù nguồn tài trợ cho sản phẩm này được cung cấp bởi cả Chính 
phủ Úc và Chính quyền bang Queensland, nhưng nội dung trong tài 
liệu này không nhất thiết đại diện cho quan điểm của bất kỳ Chính 

phủ nào

CÁC SỐ ĐIỆN THOẠI LIÊN HỆ KHẨN CẤP

CẢNH SÁT, CỨU HỎA, XE CỨU THƯƠNG	 000  
Chỉ dành cho các trường hợp khẩn cấp đe dọa 
đến tính mạng

SES	 132 500  
Mái nhà bị hư hỏng, cây đổ

ENERGEX	 131 962  
Báo cáo tình trạng điện nghiêm trọng  
(ví dụ: đường dây điện bị đổ)

ENERGEX	 136 262  
Mất điện và các vấn đề về nguồn cung

LIFELINE	 131 114  
Hỗ trợ khủng hoảng

QUEENSLAND HEALTH	 13 43 25 84  
Để được tư vấn về các vấn đề sức khỏe không khẩn cấp

POLICE LINK	 131 444  
Hỗ trợ của cảnh sát (các tình huống không đe dọa đến 
tính mạng). 

CÁC NGUỒN THÔNG TIN MẠNG XÃ 
HỘI ĐÁNG TIN CẬY

HÃY CHUẨN BỊ SẴN SÀNG, GIỮ AN TOÀN
Khi Cơn bão Nhiệt đới suy yếu Alfred đi qua khu vực 
của chúng ta vào năm 2025, nó đã cho thấy thời tiết 
khắc nghiệt có thể nhanh chóng gây gián đoạn cho 
cộng đồng như thế nào, từ mưa lớn và lũ lụt đến 
mất điện. Những hành động đơn giản như có một kế 
hoạch, nhận biết rủi ro và luôn được cập nhật thông 
tin có thể giúp quý vị và gia đình được an toàn.
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•	 Kế hoạch ứng phó khẩn cấp của gia đình,  
bao gồm các số điện thoại liên hệ khẩn cấp. 

•	 Giấy tờ tùy thân  
(ví dụ: hộ chiếu, giấy khai sinh, v.v.)

•	 Bản sao các bức ảnh đặc biệt  
(lời khuyên: quý vị có thể lưu trữ an toàn những 
bức ảnh đặc biệt và các tập tin quan trọng bằng 
cách tải lên mạng đám mây)

•	 Thông tin thẻ Medicare và thẻ hưu trí

•	 Danh sách các loại thuốc men và đơn thuốc hiện 
đang sử dụng

•	 Hồ sơ y tế của gia đình và thú cưng

•	 Thông tin tài khoản ngân hàng và thẻ tín dụng

•	 Một ít tiền mặt

•	 Giấy tờ bảo hiểm hoặc danh sách số hợp đồng bảo 
hiểm và thông tin liên hệ của công ty bảo hiểm 
(bao gồm cả danh sách các vật dụng trong nhà).

NHỮNG THỨ CẦN CÓ TRONG BỘ ỨNG 
PHÓ KHẨN CẤP

BẢNG THÔNG TIN THẢM HỌA
Cập nhật tức thời về cảnh báo thời 
tiết, ảnh hưởng đến đường bộ, mất 
điện và nhiều thông tin khác nữa. 

•	 disaster.lvrc.qld.gov.au

THÔNG BÁO VỀ THỜI TIẾT
Đăng ký ứng dụng BOM của Nha Khí 
tượng để nhận các thông báo cảnh 
báo theo lựa chọn của quý vị.
 Quý vị có thể thực hiện việc này 
thông qua Bảng thông tin Thảm họa 
hoặc trang mạng của Nha để giúp quý 
vị luôn nắm bắt được các rủi ro tiềm ẩn.

ĐÀI PHÁT THANH
Nghe đài phát thanh để cập nhật thông tin  
khẩn cấp:

•	 ABC 612 (Brisbane)
•	 ABC 747 (Nam Queensland)
•	 River 949 FM

Hãy làm quen với hàng xóm và trao đổi về kế 
hoạch ứng phó khẩn cấp của gia đình quý vị. 

Hãy luôn cập nhật thông tin bằng cách biết tìm 
kiếm nguồn thông tin đáng tin cậy ở đâu để quý 
vị có thể đưa ra hành động phù hợp.  

CÔNG CỤ ĐỂ GIỮ KẾT NỐI

•	 Hiểu rõ các mối nguy hiểm tại địa phương 
của quý vị và cách chúng có thể ảnh hưởng 
đến quý vị

•	 Mặc dù hầu hết các mối nguy hiểm đều có thời 
điểm hoạt động cao điểm, nhưng đừng chủ 
quan, thảm họa có thể xảy ra bất cứ lúc nào. 

•	 Các mối nguy hiểm chính ở Lockyer Valley là 
hỏa hoạn, lũ lụt, bão và đợt nắng nóng.

HIỂU RÕ CÁC MỐI  
NGUY HIỂM

•	 Hãy lập kế hoạch khẩn cấp cho gia đình để biết 
cách ứng phó khi gặp phải các mối nguy hiểm.

•	 Hãy để mọi người trong gia đình quý vị 
đều tham gia

•	 Hãy viết xuống bản kế hoạch của quý vị và 
kiểm tra thường xuyên để đảm bảo nó luôn 
được cập nhật.

•	 Hãy đưa vào bất kỳ nhu cầu đặc biệt và kế 
hoạch nào dành cho động vật và thú cưng.

HÃY LẬP KẾ HOẠCH

Bộ ứng phó khẩn cấp có những vật dụng cơ bản 
giúp quý vị xoay xở trong vài ngày trong tình 
huống khẩn cấp. 

Bộ dụng cụ sơ tán bao gồm những vật dụng bổ 
sung mà quý vị nên mang theo nếu cần phải rời 
khỏi nhà.

CHUẨN BỊ BỘ ỨNG PHÓ 
KHẨN CẤP

GIỮ LIÊN LẠC VÀ HÀNH 
ĐỘNG
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